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Las Epidemias (libro 1)

Hay que describir lo pasado, conocer lo
presente, predecir lo futuro; practicar esto.
Ejercitarse respecto a las enfermedades en

dos cosas, ayudar o al menos no hacer dano

Hipocrates
460 y 351 a.C.
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Un nuevo
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En el mundo se realizan alrededor de 230 millones
de operaciones de cirugia mayor al afio.

La tasa de complicaciones graves varia entre 3%y
el 16% y la tasa de mortalidad entre 0.2%

y el 10%

Fajardo-Dolci G, Gutiérrez-Suarez J. et-al, Lineamientos generales para el
cuidado de la seguridad del paciente Rev CONAMED; 2008 jul-sep; 13: 38-56
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Las intervenciones quirurgicas producen al menos
/ millones de complicaciones incapacitantes y un
millon de defunciones al afno.

Fajardo-Dolci G, Gutiérrez-Suarez J. et-al, Lineamientos generales para el
cuidado de la seguridad del paciente Rev CONAMED; 2008 jul-sep; 13: 38-56
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La mitad de estas complicaciones podria haberse
evitado, si se aplicaran de manera sistematica las
normas basicas de atencion.
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Febrero del 2006
ENEAS

24 Hospitales del Sistema Nacional de Salud

A

9.3%
Efectos Adversos

l

25.04% relacionados
con problemas técnicos
durante la realizacion
de un procedimiento

El 31.7% evitable
( 192 millones)

|

A 4

55.6% consecuencia

de intervenciones
quirdrgicas
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La Organizacion Mundial de la Salud lanzo en
octubre del 2004, la ALIANZA MUNDIAL POR LA
SEGURIDAD DEL PACIENTE

RESOLUCION 55.18
ASAMBLEA MUNDIAL DE LA SALUD
MAYO 2002



..o, Lista de verificacion quirargica

A Y .
4952 para la prevencion de eventos adversos

En enero del 2007, iniciaron los trabajos de la
campana

“‘CIRUGIA SEGURA SALVA VIDAS®
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Objetivos esenciales para una cirugia segura

1. El equipo operara el paciente correcto en el sitio correcto

2. El equipo empleara metodos conocidos para prevenir
dano por la administracion de anestesia

3. El equipo podra reconocer y anticipar el manejo de
perdida de la via aerea

4. El equipo reconocera y se preparara ante el riesgo de
perdida de sangre abundante

5. El equipo evitara inducir reacciones adversas ya
conocidas por el paciente
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Objetivos esenciales para una cirugia segura

6. El equipo empleara métodos para minimizar el riesgo de
Infecciones del sitio quirurgico

7. El equipo prevendra dejar material e instrumental en el
sitio quirdrgico

8. El equipo aseqgurara la adecuada identificacion de las
piezas quirdrgicas

9. El equipo intercambiaras infamacion critica para una
segura conduccion de la cirugia

10.Los hospitales y sistemas de salud estableceran rutinas
de vigilancia de la capacidad quirurgica y resultados
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SAFE SURGERY
SAVES LIVES

25 de junio del 2008 Washington, D.C
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i %% Mundial de b Salud

Orgznizaciin

LISTA DE VERIFICACION PARA LA SEGURIDAD QUIRURGICA DE LOS PACIENTES

Antes de |z administracian de |2 anestesia »»» e ppepppdntes dz 2 indsion catanea » > e e p» b»p» p»» Anies o (2 salida del quirdfaro

ENTRADA

L

EL PACIENTE HA CONRRMADO
* 5 DBNDAD

= 8L LG AR, DEL CUERFO

o LA OPERACION

= S COMNSENTIMIENTO

MARCA EN EL LUGAR DEL CUERPOVNO AFLICA

[ -

VERIFICAR QUE LOS EQUIPDS ¥ LA
MEDICACON ANESTESICA ESTAN COMPLETOS

]

EL PULSIOXIMETRO ESTA COLOCADD EN EL
PACIENTE Y FUNCONANDO

(I

-

= [

E£TIEME EL PAOENTE:
FALGUNA ALERGIA CONOODA?
KO

S

iDIFICULTAD COM LA WA RESPRATORIA O RIESGD
DE ASHRACON?

KO

i Y EL EQUIFD Y LA ASISTENCIA ESTAN DISFOMEBIES
{RESGO DE PERDIDA DE SAMGRE >520 ML (7 ML/
KG EN LOS KIROS)?

KO

<L Y TEME UMA W14 DE ACCESD WNTRAVERDSA
ADECUADA Y 103 UQUDOS NECESARIDS FARA
FEVIVRLO

PAUSA

CONFRMER QUE TODO EL PERSONAL SE HA
DENTIRCLDO POR SU NONBRE Y FUNOQON

EL ORUASHO, ANESTESISTA Y LA
ENFERMEFA CONRRMAN YERBALMENTE:

s LA IDENTDMD DEL PATENTE
» L U341 DEL CUERPO
s LA OPERLOION

ANTICIFAGON DE CASOS CRITICOS

EL ORUMAHO REPASA: 7OULLLES SON

LOS PASOSCRINCOS O RESPERADOS, LA
DUSACIONDE LA OPERACION, LA PERDIDA
S FNREA SATORAAS

- =

LA ENFERMESA CONFSMA VERBALMENTE
CON EL PERSONAL:

EL NOMERE DE LA OPERACON
REGISTRADA

QUE LOS REQJENTOS DE LOS
INSTRUMENTOS, ESPONLAS ¥ AGUJAS SON
CORRECTOS (0 QUE NO AFLICA

COMO SE HAN ROTULADD LAS MUESTRAS
ARCUYENDO EL NONERE DB F&OENTE]

S HAY PROBLEMAS COM EL EQUPO QUE
REQUIERAN ATENTON

EL AMESTESISTA REPASA: ; IESENTA EL
PAOENTE ALGUMS PECOUUSRDAD QUE
SLISCITE PREGCURAOCH?

LA ENFERMERA REPASA: j5E HA
CONFFMADC LA ESTERLDAD D3 EQUPC E
PETRUMENTOS (INCLLIERDO LOS SRS TADOS
CELOSIKDECADORESE jHSY PROELEMWG 0
POQFRETUDES QO EL MATERLAL Y

Lo

0]
0

Z5E HA ADMINISTRADO PROFILAXIS CON
ANTIBEOTHOOS EN LOS UTIVMOS 50 MIKUITOS
S

N0 APLICA,

ZSE MIUESTRAM LAS INAGENES
DIAGNOSTICAS ESENCIALES?

9
NO APLICA,

L

BL ORUIAND, EL AKESTESISTAY LA
ENFERMEERA REPASAN LAS INQUIETUDES
CLAVES SOBRE LA RECUPERACION Y EL
MANEIO DEL PACENTE

LA USTA NO ES INTEGRAL: SE ALIENTAN LAS ADXCIONES Y MODIFICACOONES PSRA AJUSTARLA & LA PRACTICA LOCAL
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ANTES DE LA INDUCCION DE LA ANESTESIA

ENTRADA

[] EL PACIENTE HA CONFIRMADO

- ldentificacion
- Sitio de la cirugia
- Procedimiento

- Consentimiento informado

SITIO DE CIRUGIA MARCADO / NO APLICA

[]

[] SE COMPLETO LA VERIFICACION DE SEGURIDAD ANESTESICA

[] OXIMETRO DE PULSO FUNCIONANDO

¢ TIENE EL PACIENTE?

ALERGIA CONOCIDA
[] SI
[] NO

DIFICULTAD EN LA VIA AEREA / RIESGO DE BROCOASPIRAC ION
|:| SI'Y EL EQUIPO DE ASISTENCIA ESTA DISPONIBLE

[] NO
RIESGO DE SANGRADO > 500 ML. (7 ML/KG NINOS)
NO

[l SIY SE TIENE UN ACCESO ADECUADO Y FLUIDOS PLANEADO S DISPONIBLES
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ANTES DE LA INCISION DE LA PIEL

PAUSA

[1 SE CONFIRMA QUE TODOS LOS MIEMBROS DEL EQUIPO QUIRU RGICO SE HAN
PRESENTADO POR NOMBRE Y PAPEL A DESEMPENAR

[] EL CIRUJANO, EL ANESTESIOLOGO Y LA ENFERMERA CONFIR MAN VERBALMENTE
- Nombre del paciente
- Sitio de la cirugia

- Procedimiento

SE ANTICIPO LOS EVENTOS CRITICOS

[] EL CIRUJANO, REVISO: ¢ CUALES SON LOS EVENTOS CRITIC OS O INESPERADOS,
DURACION DE LA CIRUGIA, PERDIDA SANGUINEA PREVISTA?

[[] EL EQUIPO DE ANESTESIOLOGOS REVISO: ¢HAY ALGO ESPEC IFICO CONCERNIENTE AL
PACIENTE?

EL EQUIPO DE ENFERMERIA REVISO: ¢ SE CONFIRMO LA EST ERILIDAD DEL EQUIPO E
INSTRUMENTAL? INCLUYENDO LOS RESULTADOS DE LOS INDI CADORES, ¢SE CUENTA CON
CUALQUIER EQUIPO QUE SE REQUIERA?

¢, SE ADMINISTRO LA PROFILAXIS CON ANTIBIOTICOS DENTR O DE LOS 60 MINUTOS
PREVIOS?

Sl
NO APLICA

¢ES INDISPENSABLE MOSTRAR UN ESTUDIO DE IMAGEN?
Sl
NO APLICA

L]

0 o
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ANTES DE QUE EL PACIENTE ABANDONE LA SALA DE OPERAC IONES

AL EGRESO

LA ENFERMERA CONFIRMA VERBALMENTE CON EL EQUIPO QUI RURGICO

EL NOMBRE DEL PROCEDIMIENTO REGISTRADO
QUE LA CUENTA DE INSTRUMENTOS, GASAS Y AGUJAS, ESTE COMPLETA

QUE LAS MUESTRAS ESTEN IDENTIFICADAS (INCLUYENDO EL NOMBRE DEL
PACIENTE)

SI HUBO ALGUN PROBLEMA CON EL EQUIPO QUE DEBA DE SE R NOTIFICADO

EL CIRUJANO, EL ANESTESIOLOGO Y LA ENFERMERA REVISA N LAS INDICACIONES
CONCERNIENTES A LA RECUPERACION Y MANEJO DEL PACIEN TE

OO oo
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